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Speiseplan
FLAMEWORK KIDS CATERING den 24.06.2024

Mo Di Mi Do Fr
Thema: Fleisch Nudeln Vegetarisch Suppe/ Eintopf Fisch

Geflugelballchen mit Kroketten

. L o . . Linseneintopf dazu Vollkorn- Backfisch mit Kartoffeln und Blumenkohl
Standard dazu Eisberg-Salat Mix mit Pasta mit Rinderbolognese Kartoffelauflauf mit Gemiise ) B _
Dinkel Brotchen in Sahnesauce

Joghurt Dressing

Allergene a)c)g) a)c) g) a)c) a)c)d)g)
. Ka rtoffeltaschen mit !(rok.etten . . . Gemusestabchen mit Kartoffeln dazu
vegetarisch dazu Eisberg-Salat Mix mit Pasta mit veganer Bolognese wie Standard wie Standard .
. Blumenkohlin Sahnesauce

Joghurtdressing
Allergene a)c)g) a)c) g) a)c) a)c)g)
Dessert Obst Pudding Obst Kuchen Eis oder Obst
Allergene g) Allergenfrei a)c)g) g)
Gluten- und Hahnchenbrust mit Kartoffeln

laktosefreie
Alternative

dazu Eisberg-Salat Mix mit
Essig Ol Dressing

Glutenfreie Nudeln mit
Rinderbolognese

Veganer Kartoffelauflauf mit
Gemduse

Gemusesuppe mit Nudeln und
gluten- und laktosefreiem Brot

Knusperfisch mit Kartoffeln dazu
Blumenkohl

Blumenkohl-Knusper-Medaillion

Gemischter Salat mit Mais und Paprika

Auswahl mit Krauter-Dip dazu Romana Salat dazu Hahnchenbruststreifen und Joghurt
mit Joghurt Dressing Dressing

Allergene a)c)g) a)c)g)

Auswahl Gluten- Grillgemiise mit Kartoffeln,Romana R SRS FERILE

und laktosefrei

Salat dazu ein veganes Dressing

dazu Hahnchenbruststreifen und Essig Ol

Dresing
Auswahl . Gemischter Salat mit Mais und Paprika
i Wie Standardauswahl dazu Valess-Geschnetzeltes und Joghurt
vegetarisch Dressing
Allergene a)c)g) a)c)g)
Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fische, e) Erdniisse, f) Soja(bohnen), g) Laktose, h) Schalenfriiche

i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, l) Schwefeldioxid und Sulphite, m) Lupinen, n) Weichtiere




